
「主日親子教理講授」：常年期第十二主日——首次派遣十二宗徒傳教 

 

家長與小朋友在家中，應用附件材料，做法建議如下： 

1. 列印圖畫 :  把附件的填色圖印出來 

2. 準備材料：思高聖經和顏色筆。 

3. 講述故事：由家長讀一次本主日聖經章節（瑪 10:26-33），並以生動的方式為小朋友講解聖經

故事。https://www.youtube.com/watch?v=dv8SAUivZnE （普通話朗讀）   

4. 圖畫填色：讓小朋友(們)或家長跟小朋友一起將福音圖畫填上顏色。 

5. 親子問答：家長以問答方式，給小朋友重溫福音故事內容。 

 為甚麼耶穌叫門徒在人面前不要害怕呢？ 

 我認為自己是不是天主眼中的寶貝？我怎樣知道我們在天主眼中是很重要的呢？ 

 耶穌說：「你們不要害怕，你們比許多麻雀還貴重呢！」，這句話有甚麼意思？ 

6. 重溫金句：耶穌說：「你們不要害怕，你們比許多麻雀還貴重呢！」（瑪 10:31） 

7. 默想金句：保持靜默，觀賞此影片並再回想金句的意思 

https://www.youtube.com/watch?v=h10zjuBBcLc  

8. 重溫訊息：家長說明本週福音的「好消息」（喜訊）： 

A) 天主是全知的，祂知道一切。 

B) 對將來的事情，不需要過份憂心和害怕，應完全信任天父的愛護。 

9. 本週行動：家長與小朋友一起思考和分享： 

A) 我心裡有甚麼害怕或憂慮？ 

B) 我怎樣克服這些害怕或憂慮？ 

10. 結束祈禱：家長和小朋友一起誦唸 

「仁慈的天主！感謝祢這樣愛護和照顧我，求你加強我對祢的信任，作你真正自由的子女。亞

孟。（念一遍天主經）。」 

https://www.youtube.com/watch?v=dv8SAUivZnE
https://www.youtube.com/watch?v=h10zjuBBcLc

