
    

「主日親子教理講授」： 

常年期第十五主日——撒種的比喻 

 

家長與小朋友在家中，應用附件材料，做法建議如下： 

1. 列印圖畫 :  把附件的填色圖印出來 

2. 準備材料：思高聖經，顏色筆，筆。 

3. 講述故事：由家長讀一次本主日聖經章節（瑪 13:1-9）。以下影片可作輔助材料 

https://www.youtube.com/watch?v=aVeVoKtfNlk  

https://www.youtube.com/watch?v=S_WNaDGqZQA （廣東話） 

https://www.youtube.com/watch?v=0OYlCdHExOE  （普通話） 

https://www.youtube.com/watch?v=IZEO_Ls2ERs  （英文 0:35-1:58）   

4. 圖畫填色：讓小朋友(們)或家長跟小朋友一起將福音圖畫填上顏色。 

5. 福音故事重溫：家長可列印出（或可以自己畫出）分為「路旁」、「石頭

地」、「荊棘」及「好土地」的圖畫，然後按照今天福音的內容，將種子落

在這四種不同地方的結果，繪畫出來（或其他方法，例如書寫）。 

6. 親子答問分享： 

 撒種的比喻中，種子是指甚麼呢？ 

 「路旁」、「石頭地」、「荊棘」及「好土地」，分別表示甚麼？ 

 天主在甚麼時候把種子撒在我心中呢？ 

 我的心也曾是「路旁」、「石頭地」、「荊棘」嗎？甚麼時候？有甚麼原因

使我的心成為這些種型的土地？試在圖中用別的顏色標示出來。例子如圖： 

7. 重溫金句：「有的落在好地裏，就結了果實：有一百倍的，有六十倍的， 

有三十倍的。」（瑪 13:8） 

8. 重溫訊息：家長說明本週福音的「好消息」（喜訊）： 

 天主藉著宣讀聖言或閱讀聖經，將種子放在我們的中心。 

 我們要留心聽並以開放的心去接受天主的說話，才可以結出果實來。 

9. 本週行動：家長與小朋友一起思考和分享： 

➢ 我的心是好土地嗎？為甚麼？ 

➢ 我怎樣才能讓天主聖言在我心裡結出百倍果實？ 

➢ 在「好土地」的那一格中，用另一種顏色筆畫上或寫上我決定接受天主聖言的一些行動。（例如：留心

聽神父講道，每週/每天閱讀多少聖經，跟父母或兄弟姊妹一起祈禱，跟天主傾吐心事……） 

10. 結束祈禱：家長和小朋友一起誦唸 

「主耶穌！感謝祢將聖言的種子撒在我心裡。求祢幫助我在參與感恩禮時，留心聆聽祢的聖言，並盡力實

踐，好能結出百倍的果實。亞孟。」 

https://www.youtube.com/watch?v=aVeVoKtfNlk
https://www.youtube.com/watch?v=S_WNaDGqZQA
https://www.youtube.com/watch?v=0OYlCdHExOE
https://www.youtube.com/watch?v=IZEO_Ls2ERs

