
「主日親子教理講授」 

乙年常年期第六主日—— 治好癩病人 

 

家長與小朋友在家中，應用附件材料，做法建議如下： 

1. 列印圖畫 :  把附件的填色圖列印出來。 
 

2. 準備材料：思高聖經、顏色筆。  

 

3. 活動引發： 

i. 在準備迎接新年期間，我們做了些甚麼「大掃除」的事情？ 

➢ 請小朋友列出曾作出的清掃行動（如換洗床品、清擦門窗） 

➢ 為去舊迎新，我們又捨掉了哪些物品？ 

➢ 請小朋友分享，看到潔淨了的房間，感覺怎麼樣？ 

ii. 帶出本週主日福音主題：我們以行動潔淨外在的事物，耶穌潔淨了我們的身心靈。 

 

4. 講述故事：由家長讀一次本主日聖經章節（谷 1:40-45）。以下影片可作輔助材料： 

（讀經 廣東話）  https://youtu.be/HWzE2wBAnac  

（讀經 普通話）  https://youtu.be/v6jCrFn8iG0  

（影片 英語）  https://youtu.be/41J7ZUZahJk  

 

5. 圖畫填色：讓小朋友(們)或家長跟小朋友一起將福音圖畫填上顏色。 

 

6. 親子問答：家長以問答方式，給小朋友重溫福音故事內容，以及思考福音訊息。 

 那個痲瘋病人來到耶穌面前做甚麼？為甚麼？ 

 耶穌怎樣反應？耶穌做了甚麼和說了些甚麼？ 

 耶穌治癒痲瘋病人這奇蹟為我有甚麼意義？ 

 

7. 重溫金句： 

耶穌動了憐憫的心，就伸手撫摸他，向他說：「我願意，你潔淨了罷!」(谷 1:41) 

 

8. 本週訊息：家長說明本週福音的「好消息」： 

A) 耶穌從不拒絕那些懷著信心走到祂跟前的人。 

B) 不要害怕將自己的軟弱告訴耶穌並請求祂治瘉我們。 

 

9. 本週行動： 

i. 我自己有哪些需要改善的缺點？ 

ii. 我是否需要去領受修和聖事，與天主與別人修好？ 

 

10. 結束祈禱：家長和小朋友一起誦念 

「主耶穌！我知道祢從不拒絕懷著信心來到祢面前的人，其實我的心靈也像痳瘋病人一樣，有很多軟弱和缺

失。現在求祢寬恕和潔淨我。我願意跟天主和別人重新修好，求祢俯聽我的禱告。亞孟。」 

 
 

參考資料：《到我這裡來—甲／乙年主日福音（一） 》，香港教區教理委員會。 
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